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常對話，世代不對立

每個禮拜三的中午，我固定和三個朋友會一塊兒

吃飯、喝咖啡。有回我問他們，有沒有挨餓的經驗？

學戲劇的朋友說，從前上台演出之前，忙著裝台、

換景什麼的，一忙起來，經常飯都忘記吃了；另一

位學音樂的朋友也說，是啊，每次為了排練準備忙

得要命，經常是在演出結束了，才猛然想起來，唉

呀，一整天都還沒吃飯呢！ 

我們當年打仗的時候，後面的補給跟不上，在前

線的士兵足足餓了兩天，什麼都沒得吃，這樣的經

驗，讓我終生難忘。兩個朋友聽了嘖嘖稱奇，這對

於與我相隔將近一個世代的朋友來說，簡直難以想

像。

朋友常抱怨與年輕人有代溝，沒有話可聊，讓他

們有點苦惱。在我看來，這是心態的問題。觀念不

同經常導致溝通上的困難，而溝通困難往往來自於

世代差異，這在職場或家庭都很常見。如果跨世代

溝通得宜，世代差異反而可以為工作或生活注入新

的刺激活水；但處理不當，則可能形成組織或家庭

的絆腳石。 尤其年紀大的人喜歡倚老賣老，習慣用

自己的經驗與價值評斷是非對錯，久而久之，年輕

人當然不想跟他說話。

我一九三 0 年出生，若說活到這年紀有什麼引以

為傲，大概就是我的個性吧！我有一顆警醒的心，

願意隨時修正自己。像我和孫子聊天常問東問西，

他們的回答我未必接得上線，我的說法他們也不見

得理解，但只要雙方都有意願溝通，就算身份背景

不同，年齡有差距，仍不妨礙彼此建立關係。

不滅的真光

古人說「人死如燈滅」，人死了像燈光熄滅一樣，

死了就死了，什麼都沒了。就像我家廚房的燈泡壞

了，就算換一個新燈泡，但總有再壞掉的時候，到

時候整個廚房又漆黑一片。

但是有一種光，是永遠不會熄滅的，那就是耶穌

的光。耶穌說：「我是世界的光，跟從我的，就不

在黑暗裡走，必要得到生命的光。」（約八 12），

有些人過去被賭博、抽菸等惡習所捆綁，但跟隨耶

穌後，便一一擺脫了。還有些人過去很怕疾病與死

亡，如今不但不怕，還能在患難中歡歡喜喜的過日

子。只要看見這世界的光，並且接近它，耶穌就能

將人從一切勞苦重擔中，釋放出來。

我也要提醒跟從主的人，要在家庭、朋友、同事

中間，表現出慈愛與憐憫，因為跟隨耶穌的人，不

但不在黑暗裡走，更是得著生命的光，也能彰顯這

光的榮耀。 

只要來到耶穌的面前，懇切地尋求祂、倚靠祂，

讓祂的光照在我們身上，就能得著醫治和拯救。但

願每個人都能進入到這樣永遠不滅的光中，得到永

永遠遠的平安。
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